
मानव तस्करी  
(ह्यूमन ट्रैफिकिंग)

क्या आपको मदद  
की ज़रूरत ह?ै

न्यूज़़ीलैंड पुललस और इममग्रेशन 
न्यूज़़ीलैंड आपकी मदद करेंगरे।

पुललस को 105 नंबर पर फोन करें यया ऑनलयाइन 
105.police.govt.nz पर ररपोर्ट करें। 

आपयातस्थितत में सदैव 111 पर फोन करें। 
आप गुमनयाम रूप सरे 0800 555 111 नंबर पर यया 
ऑनलयाइन Crime Stoppers (क्याइम स्यापस्ट) को 

www.crimestoppers-nz.org/report पर ररपोर्ट 
कर सकतरे हैं



 Ɣ क्ा आप तस्करी िी स्थितत में हैं?
 अपने आप से पयूछें :
 › क्या ककस़ी नरे आपकरे  पयासपोर्ट यया पैसरे पर कब्या कर रखया ह?ै
 › क्या आपकरे  दरवयाजरे यया खखड़ककयो ंपर तयालरे लगरे हैं जो आपको बयाहर जयानरे 

सरे रोकतरे हैं?
 › क्या आपको खयानरे / सोनरे / बयाथरूम जयानरे करे  ललए अनुमतत लरेनरे की जरूरत 

ह?ै
 › क्या आपको खऱीदयाऱी करनरे और लोगो ंसरे ममलनरे-जुलनरे करे  ललए कोई 

छुट़्ी नह़ी ंद़ी जयात़ी?
 › क्या आपको बहुत कम यया तबलु्ल भ़ी पैसरे (वरेतन) नह़ी ंकदए जया रहरे हैं?
 › क्या आपको कज्ट चुकयानरे करे  ललए कयाम करनरे को मजबयूर ककयया जया रहया ह?ै
 › यकद आप सहयोग नह़ी ंकरतरे हैं तो क्या आपको यया आपकरे  पररवयार को 

(कहसंया, जरेल-समय यया तनवया्टसन की) धमकी द़ी गई है?
 › क्या आपनरे ययात्या की ह ैयया आपको ऐसरे कयाम करे  ललए भतती ककयया गयया ह ै

जो अवैध ह,ै आपको ककए गए वयायदरे सरे कम भुगतयान ककयया गयया ह,ै यया 
तबलु्ल भ़ी भुगतयान नह़ी ंककयया गयया ह?ै

यकद आपनरे इनमें सरे ककस़ी भ़ी सवयाल कया हया ँमें जवयाब कदयया ह,ै तो न्यूज़़ीलैंड 
पुललस सरे मदद लें।

 Ɣ इसिी ररपोट्ट िरें
लोगो ंकी तस्कऱी मयानवयाधधकयारो ंकया उलं्घन है – इसरे अनदरेखया न करें
किसी भी व्यक्ति िो मदद िी जरूरत हो सिती हरै अगर वे:
 › अपनरे कयाम की जगह पर रहतरे हैं (दरवयाजो ंकरे  बयाहर तयालो ंपर ध्यान दें)
 › बययानो ंऔर कहयातनयो ंकया 'पयूवया्टभ्यास' ककयया गयया है
 › पैसरे यया ककस़ी भ़ी प्रकयार की आईड़ी नह़ी ंह ै(पयासपोर्ट को रोक कर रखया 

गयया ह)ै
 › ज्यादया घंरो ंतक कयाम करतरे हैं और / यया कोई छुट़्ी नह़ी ंममलत़ी है
 › एक 'एस्ककॉर्ट (नजर रखनरे वयालरे)' यया 'अनुवयादक' आपकरे  ललए बोलतया ह ै

और आप पर नजर रखतया है
 › आपको अपनरे तनयोक्या और अधधकयाररयो ंसरे असयामयान् रूप सरे डर लगतया 

है
 › उपरेक्षित मयानधसक यया शयाऱीररक स्यास्थ्य (संभयातवत मयादक द्रवो ंकरे  सरेवन 

यया स्यं को नुकसयान पहंुचयानरे) करे  लषिण कदखयाई दरेतरे हैं
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पुललस को 105 नंबर पर फोन करें यया ऑनलयाइन 
105.police.govt.nz पर ररपोर्ट करें।  

आपयातस्थितत में सदैव 111 पर फोन करें। 
आप गुमनयाम रूप सरे 0800 555 111 नंबर पर यया 
ऑनलयाइन Crime Stoppers (क्याइम स्यापस्ट) को 

www.crimestoppers-nz.org/report पर 
ररपोर्ट कर सकतरे हैं

H
IN

D
I


