
‘O le ä le aogä o le pepa fa’amaonia?
E mana’omia e tagata ‘olo’o talosagaina le fi aulufale i 

Niu Sila, ona maua e i latou se  soifua mälölöina lelei 

(e tele isi au’ili’iliga ‘olo’o iai i le pepa Health Requirements 

Leafl et NZIS 1121 lea e ‘avatu fa’atasi ma lenei pepa). 

E fa’amaumauina ‘uma i le pepa fa’amaonia a le falema’i 

(NZIS 1007) fa’amatalaga e fa’atatau i lou soifua mälölöina, 

lea e täpä mai e le ‘Öfi sa o Femälaga’iga a Niu Sila 

(Immigration New Zealand) e fua i ai pë ‘e te ‘ausia 

lenä tülaga.

‘O ä taimi ‘ou te fa’aaogäina ai lenei pepa fa’amaonia 
a le falema’i?
E tatau ona ‘e fa’aaogäina pe’äfai ‘olo’o ‘e talosagaina 

se visa lë tümau po’o se pëmita asiasi mo Niu Sila, ‘ae 

‘e te fuafua e nofo mo le silia i le 12 mäsina, pë ‘olo’o 

‘e talosagaina se pëmita e nofo ai (residence).

E fa’apëfea pe’äfai sä ‘ou avatua fa’atasi se pepa 
fa’amaonia a le falema’i i la’u talosaga lea na ‘avatu 
talu ai nei?
‘Äfai ‘olo’o ‘e talosaga mo se nofomau, e mana’omia lou 

toe ‘auina mai o se isi pepa fa’amaonia a le falema’i.

‘Ätonu ‘e te lë mana’omia se pepa fa’amaonia fou pe’äfai 

‘olo’o ‘e talosaga mo se visa po’o se pëmita asiasi, ma ‘ua 

‘uma ona ‘e avatua fa’atasi lenä pepa fa’amaonia i lau 

talosaga sä faia i totonu o le lua tausaga talu ai. ‘Ole’ä 

fa’ailoa atu lava e se tasi o nafa ma lau matä’upu pe’äfai 

e toe mana’omia se isi pepa fa’amaonia fou.

‘O fea ‘ou te alu e siaki ai a’u e le föma’i?
I atunu’u ‘ua iai se lisi fa’amaonia o se vasega o föma’i 

(panel doctors) ma tagata e faia fä’ata i le ‘Öfi sa o 

Femälaga’iga a Niu Sila, e tatau ona fa’atumu lenei pepa 

fa’amaonia e se föma’i o iai i lenä lisi fa’apea fo’i i lë e 

faia le fä’ata. Taga’i ane i la matou ‘upega o feso’ota’iga o 

le www.immigration.govt.nz/paneldoctor ‘e te silafi a ai se 

föma’i ‘olo’o sili ona latalata ane ‘iä te ‘oe.

‘Ole’ä aogä lenei pepa (leafl et) mo lou fa’atumuina o le Pepa Fa’amaonia 
a le Falema’i ma le Fä’ata o le Fatafata (Medical & Chest X-ray 
Certifi cate, [NZIS Form No.1007]). ‘Ole’ä ta’ua lenei pepa fa’atumu 
(form) o “le pepa fa’amaonia a le falema’i” (medical certifi cate). 

‘Äfai e leai ni föma’i fa’apënä i lo ‘outou atunu’u, e mafai lä 

e se föma’i ‘ua lesitalaina, ‘aemaise lä ‘oe lava Föma’i ona ia 

fa’atumu lenei pepa fa’amaonia?

Fa’aaliga: E leai se vasega fa’apitoa o föma’i fa’apënä (panel 

doctors) i Niu Sila. ‘Äfai ‘olo’o ‘e alaala i Niu Sila ‘ae leai se 

föma’i patino o tausia ‘oe, ona ‘e su’e lea i le tusi telefoni 

mo le lisi o Föma’i Lautele e ono latalata ane ‘iä te ‘oe.

‘O le ä le umi e fa’atumu ai le pepa fa’amaonia a le 
falema’i?
‘Ätonu ‘e te fa’atali mo sou avanoa mo le siakiina o ‘oe e le 

föma’i, ma e tatau ai ona lava se taimi e fuafua ai le tu’uina 

atu o lau talosaga mo ou pepa o femälaga’iga. ‘O le taimi 

lava e mäe’a ai ona siakiina ‘oe, ‘ätonu pë lua i le tolu vaiaso 

‘e te fa’atali ai fa’ato’ä maua ane lau pepa fa’amaonia ‘ua 

mäe’a lelei ona fa’atumu e le föma’i na siakiina ‘oe. E mäfua 

lenä mea, ona e tatau ona fa’atali o ia mo i’uga o le fä’ata o 

lou fatafata ma le su’ega o lou toto.

Fa’aaliga Täua: ‘Äfai ‘olo’o iai sou gasegase e lë tugä tele, 

pë ‘olo’o ‘e inuina mo sina taimi pu’upu’u ni fuälä’autui, e 

tatau ona toe tolopö le siakiina o ‘oe se’i ‘e mälosi lelei.

‘O ä mea e tatau ona ‘ou ‘aumai pe’ä siaki a’u e le föma’i?
• ‘O le Pepa Fa’amaonia a le Falema’i ma le faiga o le 

Fä’ata o le Fatafata, (NZIS 1007), fa’atasi ai ma le Väega 

A, H, I ma le J ‘ua mäe’a ona fa’atumuina.

• Lou tusifolau ‘olo’o aogä, mo le mätauliaina o ‘oe.

• E tolu ni ou ata tusifolau fa’ato’ä tapu’e.

• So’o se matatioata po’o ni tioata nini’i (contact lenses) 

‘olo’o ‘e fa’aaogäina.

• So’o se lïpoti talu ai nei lava mai se föma’i fa’apitoa, 

‘aemaise pe’äfai e iai sou ma’i tümau.

• Fa’amatalaga ‘uma o so’o se fualä’au/vailä’au mai le 

faletalavai ‘olo’o ‘e inuina i le taimi nei (e aofi a ai igoa 

o fualä’au/vailä’au ma le fa’atülagaga o inumaga).
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 Pë mafai ona mä to’alua mai ma se tasi i le faiga  
o lo’u siaki?
E mafai, fa’apea fo’i ma se tasi e fa’amatala upu mo ‘oe. 

‘Äfai ‘e te moomia se fa’amatala upu, ia mua’i faatulaga a  

o le’i faia lou siaki, ma o le taimi lea e faamau ai lou suafa 

mo sou avanoa, e tatau ai ona ‘e fa’ailoa i le föma’i e faia 

lou siaki e fa’apea, ‘ole’ä e ‘aumaia se tasi e fa’amatala upu 

mo ‘oe. E mafai ona fa’aaogä se tasi ‘olo’o faia se ‘au’aunaga 

fa’apitoa fa’apënä, ‘ae ‘a lë maua, e mafai ona fa’aaogä se 

tagata e aloa’ia i lau lava li’o.

 ‘O ä  mea e aofia ai i le fa’atumuina o le pepa 
fa’amaonia?
E tolu väega o lenei pepa fa’amaonia, ma e tatau ona 

fa’atumu ‘uma na väega i le gagana Peretania:

  • le siakina o lou tino ‘ätoa e se föma’i,

  • se fä’ata o le fatafata, ma le

  • su’eina o le toto ma le fe’auvai.

‘O nisi föma’i su’esu’e ‘ua latou saunia väega ‘uma lava e 

faataunuu ai vala ‘uma o le pepa fa’amaonia a le falema’i;  

‘o isi ‘ätonu latou te fa’asino ‘oe i se isi mea e fai ai lou 

fä’ata. ‘Ätonu e täpä lava ‘oe i le potu o le föma’i ‘ina ‘ia 

‘avatu se väega o lou toto ma le fe’auvai ‘auä le su’esu’ega.

 ‘Ae fa’apëfea tamaiti?
‘O tagata ‘uma lava e talosaga e aofia ai ma tamaiti ma pepe 

meamea, e mana’omia ona fa’ao’o mai se pepa fa’amaonia a 

le falema’i, ma ‘ua mäe’a lelei ona fa’atumu, pë fa’ao’o mai e 

se tasi ‘olo’o talosaga mo i latou nei.

  • E tatau i tamaiti e i lalo ifo o le 16 tausaga le mätutua, ona 

ö mai fa’atasi ma o latou mätua po’o së ‘o va’aia, pe’ä faia o 

latou siaki e se föma’i.

  • E lë mana’omia se fä’ata o le fatafata mo tamaiti e i lalo ifo 

o le 11 tausaga le mätutua.

  • ‘O tamaiti e i lalo ifo o le 15 tausaga le mätutua e lë mäsani 

ona mana’omia le su’ega o o latou toto, se’i vaganä ‘ua iai ni 

fa’alëtonu po’o ni tülaga e lamatia ai le soifua mälölöina.

  • E lë mana’omia i taimi ‘uma ona su’eina fe’auvai a tamaiti e 

i lalo ifo o le 5 tausaga le mätutua.

 ‘O ou tiute tau’ave
  • E tatau ona ‘e totogia le pili. ‘O le tagata talosaga, po’o 

se matua, po’o lë o tausia se tamaitiiti ‘olo’o talosaga, ‘o 

ia lenä e tatau ona totogia su’esu’ega fa’aföma’i ‘olo’o 

fai, le fä’ata o le fatafata, ‘o siaki sä faia i le falesu’etoto 

ma so’o se lïpoti a se föma’i fa’apitoa, mo nisi siaki e toe 

mana’omia ona fa’atino.

  • E tatau ona ‘e tautala sa’o. ‘Äfai e sesë fa’amatalaga 

‘olo’o tusia i lau pepa fa’amaonia a le falema’i, e ono lë 

taliaina fo’i la lau talosaga, e ono toe solofua ‘uma ai sou 

visa po’o se pëmita ‘ua ‘uma ona ‘aumai, ma ‘äfai ‘ua ‘e 

taunuu i Niu Sila, e ono fa’atonuina ‘oe ‘e toe alu ‘ese mai 

le atunu’u.

 ‘O le ä le isi mea e soso’o ai?
E tolu mäsina e aogä ai lau pepa fa’amaonia a le 
falema’i, e ‘ämata mai le aso na saini ai e lë na 
siakiina ‘oe. Fa’ao’o mai lau pepa fa’amaonia ‘ua 

fa’atumuina lelei, fa’atasi ai ma i’uga o le fä’ata o lou 

fatafata ma le su’eina o lou toto, ‘ätoa ai ma lau talosaga 

mo se visa po’o se pëmita i totonu lava o nei mäsina e 

tolu. ‘Äfai e iai ni mea e ono a’afia ai le tülaga talafeagai 

o lou soifua mälölöina, ‘ätonu e toe täpä ‘oe e le ‘Öfisa 

o Femälaga’iga a Niu Sila, po’o le tagata o fuafuaina le 

tülaga talafeagai o lou soifua mälölöina ‘ina ‘ia tu’uina 

atu nisi fa’amatalaga atili. ‘Ole’ä mafai ona tino mai lenei 

mea i se lïpoti mai se föma’i fa’apitoa po’o le faia fo’i o 

nisi su’esu’ega ma e ono tatau ai ona ‘e asiasi atu i se isi 

föma’i. ‘Äfai o iai se gasegase ‘olo’o ‘e nofo ma ‘oe i le 

taimi nei, ‘ole’ä telë se fesoasoani i lau talosaga pe’äfai ‘e 

te tu’uina atu le tele o ni fa’amatalaga e mafai, e aofia ai 

lïpoti talu ai nei a se föma’i fa’apitoa.
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I le väega lenei ‘e te fa’amausalï mai ai fa’amatalaga e patino 

‘iä te ‘oe lava, ma le itü’aiga o gäluega po’o se itü’aiga o 

a’oa’oga ‘ole’ä e faia i Niu Sila. Ia fa’atumu mai le väega lenei 

faamolemole, a o le’i siakiina ‘oe e se föma’i. E täua lou taliina 

o fesili ta’itasi ‘auä ‘o fa’amatalaga ‘e te tu’uina mai ‘ole’ä 

mautinoa ai ‘olo’o tutusa lau pepa fa’amaonia a le falema’i ma 

lau tusi talosaga mo le faigamalaga.

‘O lenei väega e tala’oto’oto ai le tala o lou soifua mälölöina, ‘ina 

‘ia faigofi e i lë ‘ole’ä siakiina ‘oe, fa’apea le ‘Öfi sa o Femälaga’aiga 

a Niu Sila ona mälamalama i le tülaga tonu o iai lou soifua 

mälölöina i le taimi nei. Fa’amolemole, ia lua fa’atumuina ‘ätoa 

lenei väega fa’atasi ma lë ‘ole’ä siakiina ‘oe, po’o se tasi ‘ole’ä fai 

ma o latou sui (e pei ‘o se teine/tama tausima’i ‘olo’o fa’agasolo 

ana fa’ata’ita’iga). Fa’amolemole ta’u mai pe’äfai e iai se väega 

o le tala’aga o lou soifua mälölöina ‘e te lë ‘o mälamalama lelei 

i ai. ‘Äfai o iai ni lïpoti tusitusia mai isi föma’i fa’atasi ai ma 

au’ili’iliga o tülaga tau i le soifua mälölö ‘olo’o ‘e iai i le taimi nei, 

e fesoasoani tele lou ‘aumaia o nei fa’amaumauga ‘uma i le taimi 

e fai ai lou siaki.

‘O le väega lenei e tatau ona ‘e sainia i luma o le föma’i e siakia 

‘oe. E lë mafai e tamaiti e i lalo ifo o le 16 tausaga le mätutua 

ona sainia ni a latou lava ta’utinoga; e tatau ona saini e se matua 

po’o së o va’aia tamaiti e fai mo latou sui. ‘O lou sainia o le 

ta’utinoga ‘ua ‘e ta’utino mai ai mea nei:

• ‘Ua ‘e mälamalama i fa’aaliga ma fesili o i väega A ma le 

E o le pepa fa’amaonia, ma o fa’amatalaga ‘ua tu’uina mai 

e uiga ‘iä te ‘oe e moni, e sä’o lelei ma ‘ato’atoa.

• ‘Ua ‘e mälamalama e aofi a fo’i i le ta’utinoga lenei väega e 

fa’atatau i le fä’ata o lou fatafata ma le su’esu’ega e faia i 

le falesu’e toto.

• ‘Ole’ä e fa’ailoa atu i le ‘Öfi sa o Femälaga’iga a Niu Sila 

so’o se mea e fetaui po’o se suiga o tülaga o lou soifua 

mälölöina, e ono a’afi a ai le i’uga o lau talosaga mo se 

pëmita po’o se visa.

• ‘Ua ‘e fa’atagaina le ‘Öfi sa o Femälaga’iga a Niu Sila e 

fesiligia so’o se matä’upu e talafeagai ma fa’amatalaga 

‘olo’o tä’ua i le pepa fa’amaonia, ma ‘ia tu’uina atu fo’i lenei 

fa’amatalaga i isi ‘öfi sa o le mälö (e aofi a ai ni ‘au’aunaga 

tau soifua mälölöina ma ‘öfi sa i isi atunu’u i fafo) ‘ina ‘ia 

faia ai ni fa’ai’uga e fa’atatau i lou tülaga tau femälaga’iga.

• ‘Ua ‘e fa’atagaina so’o se ‘öfi sa o ‘au’aunaga tau soifua 

mälölöina i Niu Sila e latou te tu’uina atu fa’amatalaga 

e uiga i lou tülaga tau soifua mälölöina i le ‘Öfi sa o 

Femälaga’iga a Niu Sila.

• ‘Ua ‘e fa’atagaina le ‘Öfi sa o Femälaga’iga a Niu Sila e 

fa’ailoa atu i lë tonu ‘olo’o talosaga mo se visa po’o se 

pëmita, lea e ona lenei pepa fa’amaonia a le falema’i, 

e fa’atatau i le fa’agasologa ma le i’uga o su’esu’ega a 

le falema’i na faia, e tusa ai o fa’amatalaga na tu’uina 

mai e lenei pepa fa’amaonia a le falema’i, ma nisi lava 

fa’amatalaga fa’apënä e tau i ai.

• ‘Ua ‘ämata ona ‘e totogia pili o lenei siaki fa’aföma’i, ma 

‘ua ‘e malie ‘ole’ä faitalia ‘oe ma totogi nisi siaki fa’aopoopo 

e toe fai ‘iä te ‘oe po’o lou alo, pe’äfai e toe täpä mai e le 

‘Öfi sa o Femälaga’iga a Niu Sila.

• ‘Ua ‘e malie e mafai e le föma’i e siakiina ‘oe ona 

fa’atumuina lenei pepa fa’amaonia, ona ia fa’ailoa atu i le 

‘Öfi sa o Femälaga’iga a Niu Sila so’o se fa’amatalaga e uiga 

i le soifua mälölöina o ‘oe po’o lou alo.

• ‘Ua ‘e mälamalama ‘äfai ‘e te faia ni fa’amatalaga sesë, po’o 

ni fa’amatalaga lë fa’amaoni ma ta’ita’isesëina ai, po’o se 

isi lava suiga ‘e te ono faia i lenei pepa fa’amaonia, e ono 

te’ena ai lau talosaga, pë toe fa’alëaogäina lou visa po’o lou 

pëmita, ma ‘ätonu ‘ua ‘e solia ai se tuläfono ma ono molia ai 

‘oe ma fa’afalepuipuiina.
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VÄEGA A: FA’AMATALAGA E PATINO I LE TAGATA

VÄEGA E: TALA’AGA TAU SOIFUA MÄLÖLÖINA

VÄEGA I: TA’UTINOGA A LE TAGATA LAVA IA
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‘O fesili i lenei väega ‘ole’ä fa’atumuina e le föma’i e faia lou 

siaki, ‘ina ‘ia fa’amauina ai lou tülaga tau soifua mälölöina. ‘O 

le fa’atumuina o lenei väega ‘ole’ä aofi a ai se siakiina o lou tino, 

lea ‘ätonu e tatau ai ona talai nisi o ou lavalava. ‘Ole’ä fuaina lou 

‘umi ma lou mamafa, le mälosi o lau va’ai, lau fa’alogo, ma le tali 

o lou tino i so’o se mea e pa’i atu. ‘Ole’ä fa’alogo fo’i e le föma’i 

le tätä o lou fatu ma fua lou toto, ma ‘ätonu e fai fo’i isi siaki e 

fuaina ai le tülaga o lou mäfaufau, le mälosi o ou mämä ma isi 

VÄEGA O: ILOILOGA TAU LE SOIFUA MÄLÖLÖINA

lava väega ‘uma. ‘O nisi o nei siaki ‘ätonu e fai e se teine/tama 

tausima’i i lalo o le fa’atagaga a le föma’i autü e faia lou siaki.

‘O fafi ne ‘ua ta’i 45 tausaga ma sili atu, e mana’omia ona faia se 

siaki o o latou susu. ‘Äfai e tatau ona a’afi a ai ‘oe i lenei siaki, e 

mafai ona ‘e fa’ailoa mai se föma’i fa’apitoa e faia lou siaki, pë 

fa’ailoa mai ni kopi (ata o se fä’ata) o se siaki na fai lata mai nei o 

ou susu (na faia i le ono mäsina talu ai nei).

‘O väega nei e fa’atumu e se föma’i na siakiina ‘oe, pe’ä ‘uma ona 

siaki ma va’ai i i’uga o le fä’ata o lou fatafata, le su’eina o lou 

toto ma lau fe’auvai.

‘O tagata talosaga ‘uma ‘ua ta’i 15 tausaga pë sili atu, e tatau ona 

su’eina o latou toto e pei o le fa’atülagaga mäsani. ‘Ätonu e iai nisi 

su’egä toto e toe fa’atalosagaina e le föma’i pe’äfai e tau aliali mai 

ni fa’alëtonu i lou tala’aga tau soifua mälölöina pë i ni sa’iliiliga sä 

faia; mo se fa’aa’oa’oga pe’äfai ‘ua ‘e a’afi a i le ma’i suka.

‘Ole’ä faatonuina ‘oe e tu’u atu se väega o lou toto ma lau 

fe’auvai e su’e. ‘O le väega pito i luma o lenei pepa fa’atumu, e 

mo le föma’i ‘olo’o faia le siaki e na te fa’ailoa mai ai pö ‘o lë fea 

su’esu’ega e mana’omia ona faia. E tatau ona ‘e fa’atumuina le 

väega pito i tua o lenei pepa i au fa’amatalaga ‘uma ma saini 

le fa’alauiloaga ‘olo’o i le pito i luma, e le tagata lea e su’eina 

lou toto. E mafai ona momotu ‘ese le itülau lenei mai lau pepa 

fa’amaonia a le falema’i, ona ‘e avea lea pe’ä o’o ina ‘ave se väega 

o lou toto e su’e.

E iai nisi taimi ‘ätonu ‘ole’ä mana’omia ai mai tamaiti e i lalo ifo 

o le 15 tausaga le mätutua, ona su’eina o latou toto pe’äfai e tau 

iai ni fa’ailoilo po’o ni tülaga o ‘avea o ni lamatiaga i ni fa’ama’i 

e ono a’afi a ai.

‘Ua täpä tagata ‘uma o talosaga o ë ‘ua 11 tausaga ma sili atu lo 

latou mätutua, ‘ina ‘ia faia se fä’ata o o latou fatafata e siaki ai 

mo le ma’i mämäpala po’o ni fa’ailoilo fo’i o nisi fa’ama’i mäsani. 

E mana’omia pea lenei fä’ata e tusa lava pë e le’i leva talu ai nei 

ona ‘e tu’uina atu se isi lïpoti o sou fä’ata mo sau talosaga mo 

se visa asiasi. (‘O le lïpoti o le fä’ata o lou fatafata lea na ‘ave 

fa’atasi ma lau talosaga mo se visa asiasi, e patino lava mo le ma’i 

mämäpala.)

E mafai ona momotu ‘ese le itülau lenei mai le pepa fa’atumu 

‘autü, ona ‘e alu lea ma ‘oe pe’ä ‘e alu e fai le fä’ata o lou 

fatafata. Tali mai fesili nei J1 e oo i le J6 ‘a’o le’i faia lou fä’ata, 

‘ae ‘aua ne’i sainia le ta’utinoga se’iloga ‘e te lua iai fa’atasi ma le 

tagata ‘ole’ä faia lou fä’ata.

‘Äfai e leai ni fa’alëtonu o tusia i le lïpoti a lë na faia lou fä’ata, 

e lë mana’omia la ona ‘avatu fua le ata o lou fä’ata i le ‘Öfi sa o 

Femälaga’iga a Niu Sila.

E lë aofi a fafi ne ma’itaga ma tamaiti e i lalo ifo o le 11 tausaga le 

mätutua, i le mana’oga o le faia o se fä’ata mo le fatafata.

VÄEGA U, F & G: I’UGA O LE SU’EINA O LAU FE’AUVAI MA LOU TOTO, AOTELEGA MA NI FA’ALAUILOAGA 
 A LË NA SIAKIINA ‘OE

PEPA FA’ATUMU E FA’ASINO AI I LE FALE SU’ETOTO

VÄEGA O LE FÄ’ATA


